SHITO-RYU KARATE-DO KOFUKAN ZVEZA SLOVENIJE

KOFUKAN SLOVENIJA % %
KARATE SEMINAR s

ki ga vodi mojster

KEIJI TOMIYAMA
8. Dan, Tasshi

21. - 23. april 2017, Celje, Polzela

Urnik treningov:

Petek, 21. april 2017, Celje — Gimnazija Celje — Center (stara telovadnica)
118.30 — 20.30 ure | Nad 1. kyu | Kata Seisan + bunkai, osnove Higaonne |

Sobota, 22. april 2017, Polzela, Velika Sportna dvorana Polzela
09.00 - 10.45 ure | Vsi udelezenci | Osnovne tehnike, Pinan kumite
10.45 - 11.00 ure | fotografiranje

11.00-12.00 ure | Nad 5. kyu Kata Seipali
12.30 - 13.30 ure | Otroci, do 5. kyu | Osnovne tehnike, Pinan kumite
13.40 - 15.00 ure | Nad 5. kyu Kata Seipai + bunkai

Nedelja, 23. april 2017, Polzela, Mala telovadnica Osnovna Sola Polzela
09.00-11.30ure | Nad 1. kyu Trening po izboru instruktorjev
15.00 - 16.30 ure | InStruktorji

Cenik:

Trening petek: 20 € (neclani zveze 30 €)

Trening sobota: otroci do 14 let 15€, nad 14 let 25 € (neclanizyveze 40 €)
Trening nedelja: 20 € (neclani zveze 30 €)

Informacije:
Sekretar Branko Cimperman; tel. 051 325 888 mail: brane.cimperman@gmail.com




