KARATE ZVEZA GOREN)SKE
KARATE FEDERATION OF GOREN]SKA

PRVI KROG OSNOVNOSOLSKE KARATE LIGE 2023/2024

V soboto 9.12.2023 organizira KZG in tehni¢ni izvajalec Shotokan KK Bohinj, na OS dr. Janeza Mencingerja v Bohinjski Bistrici

Urnik tekmovanja:

» 09.00 - potrditev prijav

» 09.30 - zbor sodnikov

» 10.00 - zacetek tekmovanja

» 14.00 - predviden zakljucek
Tekmovalna taksa:
Posamezno: Tekmovalna taksa za prvi nastop je 15,00 €, naslednji 10,00 €, za
ekipe 20,00 €. Vplacila takse se bodo vrsila na dan tekmovanja ali predhodno na
TRR SI56 6000 0000 0279 043.
TEKMOVALCI TEKMUJEJO V IMENU OSNOVNE SOLE zato ne pozabite vpisati
katero osnovno Solo obiskujejo. Starost tekmovalca se doloci na dan 31.12.

KATEGORIJA KATE BORBE
Raz- | Starostna <. Teznostna <.
Posamezno - Sifra .. Sifra
red | kategorija kategorija
Malcki 1 us K1 open B1
Malcice 1 us K2 open B2
MI. decki 2-3 u10 K3 open B3
Ml. deklice 2-3 u10 Ka open B4
St. decki 4-5 u12 K5 -35/+35 B5/ B6
St. deklice 4-5 u12 K6 -35/+435 B7 /B8
MI. kadeti 6-7 ul4 K7 -40 / +40 B9 /B10
MI. kadetinje 6-7 ui4 K8 -45 [ +45 B11/B12
Kadeti 8-9 ule K9 -57 / +57 B13/B14
Kadetinje 8-9 ule K10 -54 / +54 B15/B16

Kate se izvajajo samo Solske oz. predsolske.

Kate 1-3 razred se lahko ponavljajo. Kate 4-5 razred v finalu druga kata. Kate
starejSi vsak krog druga kata. Kate se lahko ponovijo v primeru nizZje stopnje
znanja.

Borbe 1-3 razred se izvajajo na vrece 1 min neprekinjeno in odlocCitev Hantei.
Borbe 4-5 razred 1 min neprekinjeno. Borba se prekine samo v primeru kazni.
Zmagovalca se dolodi na podlagi Hantei odlocitve. Starejsi WKF pravila.

Splos$ni pogoji:
Tekmovalci nastopajo na lastno odgovornost. Stevilo tekmovalcev ni omejeno. V dvorani so
lahko samo tekmovalci in trenerji. StarSem in spremljevalcem je mesto izklju¢no na tribuni.

Prepovedana je vsaka uporaba Cevljev v dvorani. Tekmovalci morajo imeti pasove rdece in
modre barve ter ostalo zas¢itno opremo po WKF pravilih.

Prijave:

Upostevali bomo prijave, ki bodo prispele na naslov tekmovalne komisije po e-mailu:
karatezveza.kzg@gmail.com do petka 8.12.2023 do 17:00 ure.
Sodniki:

Tekmo bodo sodili sodniki z veljavno licenco KZS.

EKIPNO TEKMOVANIJE KATE - BORBE:

EKIPA STAROST KATE BORBE M BORBE Z
Malcki - malcice 1-3 Uiz EK11 EB 11 EB 12
Decki - deklice 4-6 ui4 EK 12 EB 13 EB 14
Kadeti - kadetinje 7-9 uU16 EK 13 EB 15 EB 16

Ekipno tekmovanje Ekipo lahko sestavljajo tekmovalci iz razlicnih Sol. Disciplina se ne
tockuje v skupni razvrstitvi.

Kihon tehnika 5x oi-zuki naprej, gedan barai nazaj, mae geri naprej. Disciplina se ne tockuje
v skupni razvrstitvi.

KIHON STAROSTNA SKUPINA MOS3KI ZENSKE
Malcki - malcice 1 us KIH1 KIH 2
M. decki - deklice 2-3 ui10 KIH 3 KIH 4
St. decki - deklice 4-6 ui12 KIH5 KIH 6
Kadeti - kadetinje 7-9 ulis4 KIH 7 KIH 8
Dodatne informacije:  Predsednik Karate zveze Gorenjske  Vojislav Asanin 031 322 239
Predsednik tekmovalne komisije Robert Urh 040 862 077




