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RAZPIS – 3. POKALNO TEKMOVANJE KZS 
uradne kategorije, rekreativne kategorije in para karate 

 

V soboto, 18. 10. 2025, bo Karate zveza Slovenije v sodelovanju s tehničnim organizatorjem Karate klubom 

Shotokan Kranj organizirala 3. pokalno tekmovanje KZS. 

 

Poleg uradnih kategorij in para karate kategorij, ki štejejo tudi za točkovanje v sistemu »Pokalni zmagovalec« in 

»Karateist leta«, bodo tokrat poizkusno dodane še rekreativne kategorije. Namen slednjih je spodbujanje manj 

izkušenih tekmovalcev, da se začnejo vključevati v zanje primeren tekmovalni nivo. Zaenkrat lahko na 

rekreativnem nivoju v disciplini kate sodelujejo tekmovalci vseh starostnih skupin – od U8 do veteranov. 

PROGRAM TEKMOVANJA 
8:45 – otvoritev tekmovanja 

9:00 – pričetek tekmovanja po urniku (objavljen bo v petek pred tekmovanjem) 

Tekmovanje bo potekalo na 5 boriščih. Tekmovalne liste bodo po zaključenih prijavah objavljene na e-karate.si in 

na sportdati. Zaradi morebitnih odjav se lahko seznam spremeni tudi na dan tekmovanja. 

KATEGORIJE 
- Uradne kategorije 

- Para karate kategorije 

- Rekreativne kategorije (novost) 

URADNE KATEGORIJE IN PARA KARATE 
Na tekmovanju veljajo sodniška pravila Karate zveze Slovenije (WKF). V vseh kategorijah se izvaja polni repasaž. 

 

Tekmovalci lahko nastopajo samo v svoji starostni kategoriji, tako v borbah kot v katah. 

Tehtanje tekmovalcev 
- Vsi borci se tehtajo ob potrditvi prijave. 

- Tekmovalci, ki po teži ne ustrezajo prijavljeni kategoriji, bodo diskvalificirani. Ponoven nastop je možen samo 

ob plačilu 3-kratne tekmovalne takse. 

- Če tekmovalci na tehtanje ne pridejo najmanj 1 uro pred nastopom, se šteje, da niso potrdili udeležbe, in se jih 

črta z žrebne liste. 
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Oprema in akreditacije 
- Tekmovalci nastopajo v svoji, s pravili predpisani tekmovalni in zaščitni opremi. 

- Na tekmovališču, parketu in ob tatamijih je dovoljena prisotnost samo licenciranemu osebju KZS. 

- Akreditacije je treba nositi na vidnem mestu (okoli vratu). Na voljo so na e-karate.si, kjer si jih lahko tekmovalci 

in trenerji sami natisnejo.   

Odgovornost 
Vsi tekmovalci nastopajo na lastno odgovornost. Organizatorji ne prevzemajo odgovornosti za morebitne 

poškodbe. 

Prijava in tekmovalna taksa 
- Tekmovalna taksa: 28 € in 36 za ekipe  

- Rok plačila: petek, 15. 10. 2025 do 12:00 

- Plačilo na račun KZS: SI56 0310 0101 2382 504 

Kvalifikacije za državno prvenstvo U21 (22. 11. 2025) 
Pravico do udeležbe imajo vsi registrirani tekmovalci Karate zveze Slovenije, katerih matični klubi imajo 

poravnane finančne obveznosti do zveze, ki so izpolnili kvalifikacijsko normo (udeležba na dveh pokalnih 

tekmah) in so državljani Republike Slovenije. 

NOVOST – REKREATIVNE KATEGORIJE 
Da bi spodbudili manj izkušene tekmovalce in rekreativce k vključevanju v tekmovalni sistem, smo na pokalnem 

tekmovanju uvedli posebne rekreativne kategorije. Ti nastopi so namenjeni pridobivanju izkušenj in motivaciji za 

napredovanje na višji tekmovalni nivo ali pa enostavno ponujajo priložnost za tekmovanje v manj konkurenčnem 

okolju. Prijava na ta del tekme je v ločenem sistemu 3. Državno pokalno tekmovanje KZS REKREATIVNI KARATE 

Disciplina kate 
Rekreativne kategorije bodo razpisane za: 

- U8, U10, U12, U14, U16, U18 

- Veterane +35, +50 

- Veteranke +35, +50 

 

Veterani: V primeru manjšega števila prijav (manj kot 3) se kategorije lahko združijo. 

Pravila za nastop 
- Prijava je dovoljena samo tekmovalcem, ki še niso nastopili na državnem prvenstvu KZS. 
- Tekmovalec lahko nastopa samo v eni kategoriji. 
- Te kategorije se ne štejejo kot kvalifikacije za državno prvenstvo. 
- Za vse tekmovalce, ki bodo nastopili, je registracija v KZS brezplačna. Poskrbite za pravočasno registracijo v 
sistemu.  
- Tekmovalci lahko izvedejo samo eno kato v vseh krogih. Za U8 do U14 so obvezne šolske kate.  
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Tekmovalna taksa 
- Taksa: 18 € 

- Rok plačila: petek, 15. 10. 2025 do 12:00 

- Plačilo na račun KZS: SI56 0310 0101 2382 504 

Smernice za leto 2026 
Če bo odziv pozitiven, bodo rekreativne kategorije postale stalnica v sezoni 2026. Prvi trije tekmovalci (glede na 

seštevek vseh treh pokalnih tekem) bodo dobili možnost nastopa tudi na državnem prvenstvu 2026. Podrobne 

predispozicije bodo objavljene naknadno. 

ROK ZA PRIJAVE 
Sreda, 15. 10. 2025 do 24:00 

Nasvidenje v Šenčurju! 

 

Karate zveza Slovenije 

Tekmovalna komisija KZS 

Predsednik: Janez Medja 
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